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Des del cim de la Torre de l'Homenatge, el panorama s'estén més enllà del Rosselló. Utilitzant les 
fletxes, escriu els noms dels següents elements:  aeroport, massís de l’Albera (torre de guaita de 
la Massana), Canigó, Castellet, catedral, massís de les Corberes, estació, mar Mediterrani, Molí de 
Vent, la vall del Tet (camí cap a la Cerdanya).

      Activitat A - Lectura de paisatge



Activitat B – Capbreus 
 
 

La imatge : El capbreu de Talteüll (1292). Reconeixement de propietats. 
 

Cada miniatura d’aquest manuscrit medieval vol representar els gestos simbòlics de l’acta oficial destinada 
al rei. El senyor tenidor reconeix tenir unes terres, a canvi d’aquest dret ha de pagar taxes al rei. 

 

 

 

1) Els personatges : identifica els personatges amb els números següents. 
 
 

1- El notari escribà Pere Girona 

2- El procurador del Rei (representant), el senyor Guillem de la Capella 

3- El rei de Mallorca Jaume II 

4- El vassall tenidor (el qui té les terres) Joan Grella 

5- Els testimonis (Nicolau, Cossolant) 

 
2) El rol dels personatges : identifica amb una lletra què fa cada persona. 

 

 

A- Redacta el contracte o l’acta oficial entre dues persones. 

B- S’agenolla i reconeix ser tenidor d’una terra que pertany al seu senyor i que en percep 

impostos a canvi de drets. 

C- Porta les insígnies o distintius de la seva funció al tron. 

D- Rep el jurament de fidelitat com a representant del rei. 

E- Assisteixen a la cerimònia d’homenatge (de reconeixement) per certificar-la. 



Activitat C1 / C2 - El conte filmat 
 
 

1) De què tracta el conte que heu escrit amb el teu grup? 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
 

 
2) Explica què passa a la part que ha escrit el teu grup. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
 

 
3) Quins són els personatges del conte? 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
 

4) Il·lustra la part del conte del teu grup. 
 
 
 



Activitat D - Arbre de les llengües 
 
 

1) Quines llengües parles tu? 

 
................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 
 

2) Quines (altres) llengües parlen els membres del teu grup? 

 
................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 
 

3) Escriu alguns mots de l'arbre que ha realitzat el teu grup i enganxa un dels teus fulls en 
forma de fulla!  

 
 
 



Activitat E1 – Multilingüe 

Animals de l’època medieval 

1) Fent una creu, precisa en quin(s) territori(s) se parlen aquestes llengües.  

 
 

 CATALUNYA OCCITÀNIA FRANÇA ITÀLIA ESPANYA PORTUGAL ROMANIA 

català        

occità        

francès        

italià        

espanyol        

portuguès        

romanès        

 
 
 

2) Completa el quadre dels animals que hi havia a l'època medieval al Palau dels 

Reis de Mallorca en les diferents llengües llatines indicades. 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

LLATÍ CABALLUS LEO ŬRSUS LUPUS 
 

CATALÀ 
 

el lleó 
  

 

FRANCÈS le cheval 
   

 

ESPANYOL 
  

el oso 
 

 

PORTUGUÈS 
 

o leão 
  

 

ITALIÀ 
  

l'orso 
 

 

OCCITÀ 
   

lo lop 

 

ROMANÈS cal 
  

lupul 

 



Activitat E2 – Multilingüe 

La llegenda de Sant Jordi  

1) Llegeix els textos següents.  

 
CATALÀ 

 
 
 
 
 

ITALIANO 
 
 
 
 

 
PORTUGUÊS 

 
 
 
 

 
 

OCCITAN 
 
 
 
 
 

 

ESPAÑOL 
 
 
 
 
 
 

 
2) Completa el quadre de comparació de llengües. 

 

FRANÇAIS CATALÀ ITALIANO PORTUGUÊS OCCITAN ESPAÑOL 

la princesse      

le chevalier      

un dragon      

une légende      

Georges      

amour      

jour      

 

Una llegenda de l’Edat Mitjana parla d’un drac que terroritza els habitants d’un poble. Un 
dia la sort designa la princesa per ser sacrificada, però el cavaller Sant Jordi la salva i 
mata el drac. Finalment, de la sang del drac neix una rosa, símbol de l’amor. 

Una legenda de l’Edat Mejana parla d’un dragon que terroriza los abitants d’un pòble. Un 
jorn l'astre designa la princessa per èsser sacrificada, mas lo cavalièr Sant Jordi la salva 
e aucís lo dragon. Fin finala, de la sang del dragon nais una ròsa, simbòl de l’amor. 
 

Una leggenda del Medioevo parla di un drago che terrorizza gli abitanti di un villaggio. Un 
giorno la fortuna designa la principessa da sacrificare, ma il cavaliere San Giorgio la 
salva e uccide il drago. Alla fine, dal sangue del drago nasce una rosa, símbolo d'amore. 

Uma lenda da Idade Média fala de um dragão que aterroriza os habitantes de uma 
aldeia. Um dia a sorte designa a princesa para ser sacrificada, mas o cavaleiro São 
Jorge a salva e mata o dragão. Finalmente, do sangue do dragão nasce uma rosa, 
símbolo do amor. 
 

Una leyenda de la Edad Media habla de un dragón que aterroriza a los habitantes de un 
pueblo. Un día la suerte designa la princesa para ser sacrificada, pero el caballero San 
Jorge la salva y mata al dragón. Finalmente, de la sangre del dragón nace una rosa, 
símbolo del amor. 
 



Activitat F – La maleta de l’exili  
 
 

 

 

 

 

 

De 1936 a 1939, Espanya va conèixer una guerra civil. A l’hivern del 1939, mig milió 

de persones van fugir del país per refugiar-se a l’Estat francès, és la Retirada.  

1) Fes una creu per precisar en quin grup ets i mira el petit vídeo de presentació 

realitzat per la commemoració dels 80 anys de la Retirada (1939-2019). 

 Grup 1: Som al febrer 1939. Heu de fugir del vostre país perquè hi ha la guerra. Quins 

objectes poseu a la maleta?  

 Grup 2: Avui mateix, heu de fugir del vostre país perquè hi ha la guerra. Quins objectes 

poseu a la maleta? 

2) Per preparar la vostra maleta, teniu 5 minuts per parlar entre vosaltres i posar-vos 

d’acord entre tots, però a polit només podeu emportar 5 objectes de la llista! 

 

Llista: fotos de la familia, carta d’un familiar, objectes personals (precisar), diari íntim, telèfon 

mòbil, documents d’identitat, mapa, diners, joies, menjar, aigua, got, lluminis, manta/coberta, 

roba de recanvi, medicaments, raspall de dents, joguina, ganivet, ulleres, bolígraf… 

 

Objecte seleccionat Argument: per què l’heu triat? 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 



Activitat E - La cuina medieval

A l'Edat Mitjana, la gent no menjava els mateixos aliments 
que avui i hi havia diferències entre la família reial i els altres 
habitants del regne.

Descobrirem com menjaven dones i homes durant l'època 
dels reis de Mallorca. Marca la bona resposta.

Els usos a la cort de Mallorca

11- La reina menja amb els dits, no fa servir mai cap forquilla. SÍ NO

12- La reina s’eixuga els dits amb la tovalla.      SÍ NO

13- Comparteix el seu plat amb la seua veïna.                  SÍ NO

14- La reina se moca amb la seua tovallola.                            SÍ NO

15- Fa servir el seu ganivet de butxaca per menjar la carn.      SÍ NO

Menjar al palau

16- Els sobirans mai mengen verdura.   SÍ NO

17- La reina menja als seus apartaments.   SÍ NO

18- Certs dies, és prohibit menjar carn.   SÍ NO

19- Els grans àpats tenen lloc a la sala de Mallorca.  SÍ NO

20- La reina menja 5 vegades al dia.   SÍ NO

Una cuina amb espècies

6- S’utilitzen moltes espècies per cuinar. SÍ NO

7- Serveixen per dissimular el mal gust de la carn passada. SÍ NO

8- S’utilitzen espècies per guarir la gent. SÍ NO

9- Són reservades per la gent rica perquè són molt cares. SÍ NO

10- Totes les espècies arriben d’Orient. SÍ NO

Tothom pot menjar :

1- pastes (fideus) SÍ NO

2- arròs SÍ NO 

3- tomàquets SÍ NO

4- patates SÍ NO

5- albergínies SÍ NO

Fotos : 

1 - pintura mural – segle XIV
2 - apartament de la reina – segle XIII
3 - iŀlustració de les Lleis Palatines – 1337
4 - retaule d’Iravals – segle XIV

1 2

3

4



Activitat H - Heràldica: el nostre blasó 
 
 

1) En el quadre a sota, reprodueix l’escut del teu grup. 
 

 

 
2) Explica què representa. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 



 

 

 

 

 

1) De quina època data aquest palau? 

Activitat I – Memory 

 

 

> prehistòria > època antiga > època medieval 

 
 

2) Cita tres parts del Palau dels Reis de Mallorca que has descobert. 

 
 

1 /  .....................................................................................................................  

 
 

2 /  .....................................................................................................................  

 
 

3 /  .....................................................................................................................  

 
 

3) Relliga la part de l'edifici amb la seva funció. 

 
 

A /   la capella    ●  ●  funció política 
 

B /  la muralla    ●  ●  funció religiosa 
 

C /  la torre de l'homenatge  ●  ●  funció defensiva 

 
 

4) Escriu al mapa els números i les lletres dels exercicis 2 i 3 d’aquesta fitxa. 

nord 



Activitat K – Escapa’t game  
 
 

 

 

L’objectiu: obrir una caixa forta que protegeix un frascó. Aquesta ampolleta conté un 

beuratge, poques gotetes, conservat d’ençà del temps dels Reis de Mallorca. Una fórmula 

elaborada per Arnau de Vilanova, metge de la cort, amb la complicitat del filòsof i astròleg 

Ramon Llull. 

 

Com arribar-hi? Recollint indicis (4 xifres o lletres) al llarg d’un itinerari d’enigmes, de 

pistes i de qüestions.  

 

Vos caldrà... endevinar, comunicar, compartir entre els membres de l’equip i amb força 

observació, deducció i rapidesa aconseguireu trobar les claus o decriptar els codis i obrir les 

caixes encadenades. 

 

 

1) Qui ha trobat la justa proporció per obrir el 

candau? 

 ....................................................................................  

 ....................................................................................  

 

 

 

 

 

 

2) Quin codi secret amaga aquesta genealogia 

reial?          

 ....................................................................................  

 ....................................................................................  

 

 

  



Activitat L – Les bitlles catalanes  
 
 

Les bitlles catalanes, de joc tradicional a esport modern: 

una mica d’història. 

S’han fet troballes arqueològiques que mostren que, 3000 anys aC, els egipcis ja tenien 

jocs semblants a les bitlles catalanes. A Catalunya, els qui van introduir el joc de bitlles van 

ser els romans. Era un joc molt popular a Catalunya però, durant la dictadura franquista 

(1939-1975), va sofrir una sobtada decadència. A partir de l’any 1987, aquesta activitat se va 

recuperar fins a transformar-se en veritable esport amb l’inscripció de molts clubs a la 

Federació Catalana, l’aparició d’un reglament i la creació de diferents competicions. 

 

1) Quantes bitlles hi ha en el joc de bitlles catalanes?  

    4    6    8 

 

2) De quin material són fetes les bitlles? 

 ...............................................................................................................................................  

 

3) Com s’anomena l’instrument que fem servir per fer caure les bitlles? 

Reconstitueix la paraula amb les lletres següents: I – O – L – L – T – T 

B …. ….  ….  ….   ….   …. 

 

4) Qui va introduir el joc de bitlles a Catalunya?  

   els egipcis    els grecs    els romans 

 

5) Qui guanya és qui ha fet bitlla! Segons el dibuixet, explica què és fer bitlla. 

 

 

6) Explica dues regles més. 

-  ............................................................................................................................................  

-  ............................................................................................................................................  

 

7) Cita dues qualitats que cal tenir per ser un/-a bon/-a jugador/-a de bitlles.  

Per jugar a bitlles, cal ser .................................... i .................................... .  

 

8) Les bitlles catalanes s’assemblen a un esport/un joc que coneixes? Quin? 

 ...............................................................................................................................................  

………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

………………………………………………………….. 

 



 

A l'Edat Mitjana, s'utilitzaven moltes plantes per cuinar. A sota, hi ha 5 plantes que trobareu 

als jardins : iris / lliri, lavanda / espígol, romaní, farigola, marialluïsa. 

1) Troba-les al jardí del palau i olora-les. A polit! Les pots fregar als dits però no les 

cal pas collir. Escriu el nom de cada planta sota el dibuix que convé. 

2) Una planta intrusa ha entrat en aquesta pàgina (no l'utilitzem per cuinar). 

Identifica-la i encercla el seu nom. 

Activitat M - Les plantes 
 

 
 

 
 

 

 

 



La teva opinió compta! 
 
 

1) Escriu aquí el nom dels companys del teu grup. De quins col·legis eren? 
 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
 

2) T’ha agradat la jornada? Explica per què. 
 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
 

3) Quina activitat t'ha agradat més? Explica per què. 
 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
 

4) Quina part de la jornada t'ha agradat menys? Explica per què. 
 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
 

5) T'ha agradat conèixer alumnes d'altres col·legis? 
 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

Gràcies a tots per ser 

! 


